CHECKLISTA UTRUSTNING

Som deltagare anpassar du/ni utrustningen efter lagets behov innefattande.

ORyggsack.
OdSovsack.
OLigounderlag,

OTilt eller vindskydd.
O Maltidsutrustning.
dVattentlaska.

O Elddon.

O Allverktyg.

O Hygten.

O Persedlar.

OMTB eller CX.
OKajaker.
OSakerhetsutrustning,
dProviant.

O Forsta forband

O Visselpipa
AONodbloss

OPLB, (Personal Locator Beacon)



